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GroReS-M-L-XL

Material:

Quattro von LANG
120m/ 50g, Reine Baumwolle

Dunkle Variante

2x 50g in Bundchenfarbe

12x je 50g in verschiedenen Farben
Helle Variante

3x 50g in Bundchenfarbe
11x je 50g in verschiedenen Farben

Eine Farbiibersicht/ Einkaufsliste befindet sich auf Seite 9 der Anleitung.

Nadelstarke: 3,25mm (60, 80 und 100 cm) und 2,5mm (60 & 100 cm)

Maschenprobe in glatt rechts mit Nadelstarke 3,25
21 Maschen und 28 Reihen sind 10 cm in Breite und Hohe

UBERBLICK

Der Pullover wird von oben nach unten gestrickt, der Beginn ist also am Halsausschnitt.
FUr die Raglanschragen wird an 4 markierten Stellen zugenommen, bei Vorder - und

Ruckenteil in einem anderen Rhythmus als bei den Armeln.

Auf Achselhohe wird die Arbeit geteilt, die Armel werden stillgelegt und Uber Vorder - und

Ruckenteil wird in Runden weitergestrickt.
Im Anschluss werden die Armel beendet. Sie werden in Reihen gestrickt.

Die Anleitung hat die Grélsen S-M - L - XL
Ist im Text nur eine Zahl angegeben gilt diese fur alle Grolien.
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Jeweils vor und nach den Markierungen jeweils eine Masche zunehmen und dabei
eine Masche Abstand halten.

Wer es ganz perfekt machen mochte, strickt rechts - und links geneigte Zunahmen.

Auf Seite 10 gibt es die Anleitung dazu.

Rickenteil, Vorderteil und Armel

Werden oben am Halsausschnitt begonnen und zunachst in einem Stick rund
gestrickt.

120 Maschen provisorisch mit einem Kontrastfaden anschlagen.

(Video Provisorischer Anschlag mit Luftmaschenkette:
https://www.lalaine.de/info/videos-stricktechniken.html)

Zur Runde schlielsen (den Rundenbeginn markieren) und mit der ersten Runde in
rot (helle Varinate in weild) beginnen (weiter nach der Streifenfolge) und die
Maschen wie folgt einteilen: 42 Maschen
42 M Rickenteil/ 18 M Armel/ 42 M Vorderteil/ 18 M Armel . o o
/wischen den jeweiligen Abschnitten je eine Armel Armel
Markierung anbringen.

42 Maschen
Ruckenteil
n der dritten Runde an jeder Markierung jeweils eine Zunahme (vor/nach der
Markierung mit einer Masche Abstand) arbeiten und dann diese Zunahmen fir die
Raglanschragung:

Bei Vorder - und Rickenteil
Gr.S: 30mal in jeder 2. Runde
Gr.M: 33mal in jeder 2. Runde
Gr.L: 36malin jeder 2. Runde
Gr.XL: 39mal in jeder 2. Runde
wiederholen

Bei den Armeln

Gr.S: 6malinjeder 4. Runde und 18mal in jeder 2. Runde
Gr. M: 7malin jeder 4. Runde und 19mal in jeder 2. Runde
Gr.L: 8malin jeder 4. Runde und 20mal in jeder 2. Runde
Gr. XL: 9mal in jeder 4. Runde und 21mal in jeder 2. Runde
wiederholen.
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Beim Vorder- und Rickenteil werden somit insgesamt 31/ 34/ 37/ 40mal Zunahmen
gestrickt.

Gr.S: 42 + 2 (erste Zunahme) + 60 (30mal)= jeweils 104 Maschen

Gr.M: 42 + 2 (erste Zunahme) + 66 (33mal) = jeweils 110 Maschen

Gr.L: 42 + 2 (erste Zunahme) + 72 (36mal) = jeweils 116 Maschen

Gr.XL: 42 + 2 (erste Zunahme) + 78 (39mal) = jeweils 122 Maschen

Bei den Armeln werden somit 25/ 27/ 29/ 31mal diese Zunahmen gestrickt.
Gr.S: 18 + 2 (erste Zunahme) + 48 (24mal) = jeweils 68 Maschen

Gr.M: 18 + 2 (erste Zunahme) + 52 (26mal) = jeweils 72 Maschen

Gr.L: 18 + 2 (erste Zunahme) + 56 (28mal)= jeweils 76 Maschen

Gr.XL: 18 + 2 (erste Zunahme) + 60 (30mal)= jeweils 80 Maschen

Nach den letzten Zunahmen noch vier Runden stricken und in der Folgerunde
jeweils die 68/ 72/ 76/ 80 Armelmaschen stilllegen und an der Stelle (also zwischen
RUcken - und Vorderteil) jeweils 10/ 10/ 12/ 12 Maschen aufstricken und weiter in
Runden stricken.

n die Mitte der neu angeschlagenen Maschen jeweils einen Marker setzen
(Seitennaht & neuer Farbwechsel). Vorder und Rickenteil haben nun jeweils 114/
120/ 128/ 134 Maschen, es sind 228/ 240/ 256/ 268 Maschen auf der Nadel.

Far die A-Form werden nun jede 10. Runde Zunahmen gearbeitet.

Dafur 6 Maschen vor und nach der Seitennahtmarkierung jeweils eine Masche

zunehmen (insgesamt also 4 Maschen pro Runde). Insgesamt 8mal zunehmen =
260/ 272/ 288/ 300 Maschen.

Bei ca. 61,5 cm (gemessen ab Halsloch Mitte) auf die kleinere Nadel (2,5) wechseln
und eine Runde: *3 Maschen rechts, 1 Masche links zunehmen* (zwischen den *
stets wiederholen).

Achtung! Bei Gr. S und M Uber die letzten 8 Maschen die linken Maschen nicht
zunehmen sondern 2mal: * 3re, 1 links™ stricken.

Noch 6 Runden im Rippenmusterstricken und dann mit einem I-Cord Uber 3
Maschen abketten.

Video zum |-Cord abketten:

https://www.lalaine.de/info/anleitungen/videos/maschen-abketten.html

Urheberrecht liegt bei Katja Keyler - |.1168.de Zur privaten Verwendung, keine gewerbliche Verwendung gestattet SOMMERRINGEL

3/13


https://www.lalaine.de/info/anleitungen/videos/maschen-abketten.html

Armel

Dann den ersten Armel beenden.

Die 68/ 72/ 76/ 80 Maschen rechts stricken und am Ende der Reihe 6/ 6/ 7/ 7
Maschen aufstricken, wenden, die 74/ 78/ 83/ 87 Maschen stricken und erneut am
Ende der Reihe 6/ 6/ 7/ 7 Maschen aufstricken (= 80/ 84/ 90/ 94 Maschen).

-Ur die Armelschrage in der 5. Reihe (Hinreihe) beidseitig eine Abnahme arbeiten:
Randmasche, 1 Masche rechts, 2 Maschen rechts zusammenstricken, Reihe stricken
nis noch 4 Maschen auf der linken Nadel sind, 1 Gberzogenen Abnahme

(1 Masche rechts abheben, die folgende Masche stricken und die abgehobene
Masche darUberziehen), 1 Masche rechts und die Randmasche stricken.

Diese Abnahmen noch 1mal in der folgenden 6. und

Gr.S: 8mal in jeder 10. Reihe wiederholen = 60 M

Gr.M: 10mal in jeder 8. Reihe wiederholen = 60 M

Gr.L: 8mal in jeder 10. Reihe wiederholen = 66 M

Gr.XL: 12mal in jeder 8. Reihe wiederholen = 66 M

Den Armel stricken bis er eine Ldnge von ca. 72 cm hat (gemessen ab
Halsausschnitt) und dann auf die kleinere Nadel (2,5) wechseln und in der
folgenden Hinreihe: Randmasche, 2 Maschen rechts, *1 M links zunehmen, 3
Maschen rechts™* (zwischen den * stets wiederholen), 1 Masche links zunehmen, 2
Maschen rechts , Randmasche.

Es sind nun 87 Maschen auf der Nadel. Noch 3 Reihen im Rippenmuster stricken
und dann mit einem I-Cord Uber 3 Maschen abketten.

Den zweiten Armel genauso stricken. Armellangs- und die kurze Quernaht
schlielsen.

-ertigstellung

Den provisorischen Anschlag auflosen. Eine Runde rechts stricken und dann mit der
2,5er Nadel mit einem |-Cord uber 3 Maschen abketten.
Dann gaaanz geduldig die vielen, vielen Faden vernanen...

Video zum passgenauen Streifen zusammennahen:

https:.//www.lalaine.de/info/anleitungen/videos/naehtechniken.htmil

Viel Freude beim Stricken und gutes Gelingen!

Bei Fragen und fur Kritik und Verbesserungsvorschlage konnt ihr mich gern Gber Ravelry oder
k.keyler@web.de kontaktieren!
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Schnitt & Malse M und XL Ldnge ca. 65 cm

Schema ; :
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INn Reihen
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Vorder - und Rickenteil Gr.XL als Beispiel

47 Maschen

e

1. Zunahme

in der 3. Runde

39mal in jeder 2. Runde
beidseitig eine Zunahme

=134 M=>

8mal in jeder 10. Runde
beidseitig eine Zunahme

<=150 M ==

ca. 32 cm

9mal jede 4. Runde
21 mal jede 2. Runde
beidseitig eine Zunahme

1 94 M —==

Beidseitige Abnahmen
far die Armelschrage:

1. Abnahme in der 5. Reihe,

dann in der folgenden 6. Reihe
und noch 12mal in jeder 8.R

Strickrichtung

~_— 66M — ==

Wechsel auf die kileinere Nadel

Zunahmen far das Rippenbindchen

8/M
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START [ rot
2.

2 aqua

6 h'grin

4
h'grau

duniyoinoLls

2 orange

VT/RT

4 orange

6 teal

9 rosa

2 gelb

3 teal

h'blau

2 m'blau

4 stahl-
blau

3 pink

2 orange

4 h'griin

weiter bei 2

2 3
9 7 aqua
blau-
petrol
4
2 rosa gelb
6 rot
8 rot
3 aqua
3 pink
5 h'grau 2
b'petrol
2 pink
7
h'blau
9
stahl-
3 teal
blau
2 orange
3 blau-
petrol 4 rot
4
2 aqua
m'blau a
2 teal
6 h'griin
7 orange
3 pink
3 rosa
8
2 h'griin hgrau
weiter bei 3

Armel

5 rosa

2 h'blau
H rot__|

h'grin

7 teal

2 m'blau

4 aqua

3 rot

stahl-
blau

2 h'blau

3 blau-
petrol

8 gelb

2 h'griin

5 pimk

3rosa

2 teal

rot
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1 2 3 VT/RT
START 1. [1 weiR
2 teal 4 mint
9 7 teal
— aqual
” 6 h'grin 6
& kobalt
- 4
% gelb
g' 3 pink 2 rosa )
- smaragd |
E" weil}
4
U% mandar 6 weil
8 weild
2 mint
3 teal
2 pink
5 3
9 rosa
mandar aqua
3 pink
7
2 gelb smaragd
3 kobalt
8 3
orange kobalt
7 2
mint
smaragd
3
4
aqua weil
2 weild 4
weil}
4
orange 2
kobalt 6 h'griin
2 pink
3 mint 7 mint
3 pink
4 h'griin
3 rosa 3
weiter bei 2 manda
2 h'griin rine
weiter bei 3

Armel

5rosa

kobalt

2 weild

4 teal

orange

8 gelb

2 h'griin

5 pink

3 rosa

2
kobalt
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Dunkel Variante

Farbe Fb.Nr.
-rot 61

hellgriin 44

hellblau 20 oder 21

hellgrau 33
stahlblau 34
rosa 165

pink 64

teal 188

blaupetrol 218

gelb 113
aqua 72
orange 129

mittelblau 35

Helle Variante

Fb.Nr. Farbe

1 Weils

44 hellgriin

216 smaragd

29 mandarine

]
129 orange
165 rosa
65 pink
10 kobalt

72 aqua

13 gelb

188 teal

172 mint

Kontrolliert die Langen wahrend des Strickens, die
Streifenfolge ist (iberlang gezeichnet!
Die letzte Reihe vor dem Blindchen sollte in der
Blindchenfarbe gestrickt sein!
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. u n i 68 ZU NAH M EN, links und rechts geneigt

In dem hier gezeigten Beispiel befinden sich zwischen den beiden Zunahmen zwei Maschen.
Vor diesen zwei Maschen wird eine links geneigte Zunahme gearbeitet, nach den zwei Maschen
eine rechts geneigte Zunahme.

A

Vor den zwei Maschen: Mit der linken Nadel von ~ Damit hat man einen Umschlag auf Also in das hintere

aus dem Querfaden wird vorne nach hinten unter der Nadel, der wird dann rechts Maschenglied einstechen.
die neue Masche dem Querfaden einstechen. verschrankt abgestrickt.

herausgestrickt.

Das vordere I\/Iaschnglied neigt Dann werden in diesem
gestrickt. sich nach links, das ist eine Beispiel zwei Maschen
links geneigte Zunahme. gestrickt.

.{‘*,

Aus dem Querfaden nach Dann mit der rechten Nadel den ...in das vorne liegende
den zwei Maschen wird die  von hinten nach vorn den Umschlag rechts abstricken. Maschenglied einstechen...
neue Masche Umschlag auf die Nadel Dabei von links nach rechts...
herausgestrickt. heben.

{
§

~ ' LR 3 47440 ALY
s Pk | W)
SN N \‘h‘ L1\ W {) \ A N\ R NS SOMN SRR Y

... und den Arbeitsfaden Damit ist die Masche rechts  Das vordere Maschenglied neigt
durchholen. abgestrickt. sich nach rechts, das ist eine
rechts geneigte Zunahme.
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68 Streifen zusammennéahen

mit dem Matratzenstich

Zunachst auf der einen Seite zwei Querfaden auf die Nadel nehmen, jeweils einen
der beiden Streifenfarben, hier einen roten und einen weilSen.

Dann auf der anderen Seite zwei Querfaden auf die Nadel nehmen, beide weil} (die
Farbe des 2. Querfadens des ersten Stiches) .

Dann zurlick und dort einstechen, wo der Faden herauskommt, zwei Querfaden
auf die Nadel nehmen, diesmal weifs und rot.
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Dann zurlck, einstechen, wo der Faden herauskommt, zwei Querfaden auf de
Nadel nehmen, diesmal beide rot.

In diesem Rhythmus weiterarbeiten

Auf der einen Seite stets zwei verschiedenfarbige Querfaden,
auf der anderen Seite stets zwei gleichfarbige Querfaden.

Dabei wechseln bei jedem Stich die Farben.
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